Tierkreiszeichen

von Ruth Stussi




Die Tierkreiszeichen

- Die Planeten bekommen ihre Energie von den Tierkreiszeichen.
Am meisten Energie auf 12°, am wenigsten am Anfang und Ende des
Zeichens.

- Der Planet hat seine Absicht, seinen Charakter. Das Tierkreiszeichen
bestimmt wie er diese Absicht manifestieren kann.

- Die Tierkreiszeichen entsprechen unserer Konstitution, die vererbt ist.
Jeder Planet wirkt in jedem Tierkreiszeichen wieder anders, als ob er das
entsprechende Kleid angezogen hatte.

- Die Tierkreiszeichen liegen zwischen den Hausern und dem Aspektbild.
Leben wir die Tierkreiszeichen aus, flihlen wir uns echt und stark.

- Die Tierkreiszeichen sind auch den Kérperzonen zugeordnet und haben zu ihrer
Kdrperregion eine besondere Verbindung, die unter Umstanden auch zu
Krankheitsdispositionen fihren kann:

Zuordnungen: (die Zuordnung zu den Organen kam erst spater dazu)

Widder: Kopf, Gesicht, Grosshirn,
Kranialstruktur

Stier: Hals, Nackenmuskulatur,
Mittel-, Kleinhirn, Kehlkopf

Krebs: Brust (Weichteile), Busen,
Magen
Lowe: Brustkorb, Herz

Jungfrau: Bauch, Darme

Skorpion: Gesass, Anal- und
Genitalbereich

Schiutze: Oberschenkel

Steinbock: Knie, Schienbein, Knochen
und Sehnen

Fische: Fesseln, Flisse




Korperregionen der Elemente: damit wird in der Kérperarbeit (z.B. Polarity)

gearbeitet
Feuer cholerisch Kopf/Gesicht — Brustkorb/Herz - Oberschenkel
Erde phlegmatisch Hals/Nacken - Bauch/Gedarme - Knie

Wasser melancholisch Brust/Magen - Gesass/Anal-/Genitalbereich
- Flsse/Fesseln

Eintragen der Planeten in die entsprechende Korperregion:
(von Markus Pfister)

Die Planeten werden gemass ihrer
Zeichenstellung in die entsprechende
Korperregion eingetragen.

Das kann Aha-Erlebnisse auslésen.



Forderung der verschiedenen Kreuze und Elemente:

kardinal:

fix:

veranderlich:

Erde:

Wasser:

Feuer:

Mdglichkeit zur lustbetonten Aktivitat erschaffen
Atmosphare des Vertrauens und der Geborgenheit erschaffen

liebevolle, verstandnisvolle Akzeptanz ohne Druck erschaffen

- Naturverbundenheit (Blumen,
Baume, Berge)

- materielle Sicherheit

- klare Grenzen

- Kérperhaltung (Ausrichtung)

- kraftvolle Massagen wie z.B.
RUckenmassage

- Ausdruck der Gefihle

- liebevolle Atmosphare

- Nahe zum Wasser

- loslassen, fliessen lassen

- Lymphdrainage, Streichmassagen

- Verwirklichung der eigenen Ideale
- Abenteuer, Mutproben

- kampferisches Spiel

- Sonne

- Akupunktur



Die Planeten — Zuordnung zu den Tierkreiszeichen:

Sonne
Mond
Merkur

Venus

Mars
Jupiter
Saturn

Uranus

Neptun

R eIy Qoiod~0O

Pluto

1. Widder: kardinal - feurig . d

Herrscher: Mars
esoterischer Herrscher: Merkur

Der Widder ist aktiv, dynamisch, begeisterungsfahig und neigt dazu, zuerst zu
handeln und erst nachher nachzudenken.

Mit seiner Impulsivitat kann er Geschirr zerschlagen, dafir geht er auch mutig
anderen voran, selbst wenn Gefahr drohen sollte.

Niemand kann ihn von seinem Ziel abhalten, sonst braucht er die Ellbogen.

Wenn er nicht total aktiv sein kann, fallt er in sich zusammen und wirkt gelahmt,
mude. Dann scheint er véllig energielos zu sein und hat ev. Kopfschmerzen.

sein Motto: mit dem Kopf durch die Wand




Q@

v g Der fortgeschrittene Widder wird zum geistigen Pionier und damit
zum echten und beliebten Fihrer.

Der Saatgedanke des Widders lautet:

Ich trete hervor und von der Ebene des Denkens aus herrsche ich

2. Stier: fix - erdig t 9

Herrscher: Venus
esoterischer Herrscher: Vulkan

Der Stier ist eher langsam und beharrlich. Er kann sehr gemiutlich und geduldig
sein, wenn er jedoch wutend wird, dann total.

Der Stier geniesst gern und liebt die Natur. Er ist ein Sammler und gerne ein
Besitzender; stopft er doch viele Dinge in seinen Kreis hinein.

Der Stier neigt zur Bequemlichkeit. Was er tut, das tut er ganz. Er hat einen guten
Realitatssinn und ein entsprechend praktisches Denken.

Meistens hat der Stier den sogenannten griinen Daumen.

Wenn er blockiert ist, wird er zum Materialist. Dann kann er auch stur werden.

sein Motto: nur immer mit der Ruhe

"J d ¥ Der Stier hat vom Skorpion das Tiefgrindige und die

Wandlungsfahigkeit zu lernen: Nach jedem Herbst kommt
wieder ein Frihling.

t Vulkan Der fortgeschrittene Stier strahlt Festigkeit aus und bewirkt
sehr viel mit seiner Ur-Kraft.

Der Saatgedanke vom Stier lautet:

Ich sehe, und wenn das Auge gedffnet ist, ist alles erleuchtet



Herrscher: Merkur
esoterischer Herrscher: Venus

sein Motto:

"
Q

Der Zwilling hat vom Schitzen den Tiefgang zu lernen und
das Bestreben, echte, giltige Wahrheiten zu finden.

4. Krebs: kardinal — wasserig ‘—9 (

Herrscher: Mond
esoterischer Herrscher: Neptun

Der Krebs hangt an seinem Heim und an seiner Familie.

Er braucht viel Zartlichkeit und ist sehr verletzbar.

Am liebsten hat er die Menschen bei sich zu Hause, wo er sie bemuttern und
bewirten kann.

Er ist anhanglich, und wenn er verletzt ist, dann schmollt er.



Es ist nicht seine Starke, den nahestehenden Menschen Raum zu lassen.
Oft Ubt er starken geflihlsmassigen Druck aus, da er schlecht allein sein kann.
Um sich ihrer Liebe sicher zu sein, tut er sehr viel flr seine Nachsten.

Wenn es dem Krebs nicht rund lauft, kann er launisch werden und im Selbstmitleid
versinken.

‘ sein Motto: nur nicht allein sein
g T'z Der Krebs hat vom Steinbock Unabhangigkeit zu lernen.
—9 Y Der fortgeschrittene Krebs hat ein grosses Herz flir alle

Mitmenschen.

Der Saatgedanke vom Krebs lautet:

Ich erbaue ein erleuchtetes Haus um darin zu wohnen

5. Lowe: fix — feurig &’ @

Herrscher: Sonne
esoterischer Herrscher: Sonne

Der Léwe braucht Zuschauer und viel Anerkennung.

Wenn er bewundert wird, kann er sehr grosszigig sein, ist er doch von Natur aus
warmherzig. Er versteht es, sich vorteilhaft darzustellen.

Er liebt das Dramatische und das Pompdse und braucht viel Lob.

Wenn er das bekommt, setzt er sich warmherzig und aufopfernd fir seine
Mitmenschen ein, auch flr die Kinder. Je besser es dem Léwen geht, desto starker
ausgepragt sind seine Ausstrahlung und seine Grossherzigkeit.

Fehlt das Lob, kann er zum Aufschneider werden um Aufmerksamkeit zu erzwingen.
Dann kdénnte er sich mit fremden Federn schmiicken bis zu Hochstapelei.

sein Motto: schaut alle her, wie toll ich bin

& @ Der fortgeschrittene Léwe hat eine warme,

charismatische, gluckliche Austrahlung, so dass er
nicht auf Bewunderung angewiesen ist.



Der Saatgedanke vom Léwen lautet:

Ich bin Das und Das bin ich

6. Jungfrau: veranderlich - erdig n °2

Herrscher: Merkur
esoterischer Herrscher: Mond

Die Jungfrau ist fleissig und neigt zum Perfektionismus, auch in ihrem Outfit.

Sie mdéchte alles in Ordnung halten, da sie sich von Unordnung bedroht flhlt.
Dennoch leidet sie manchmal unter der Arbeitsfllle und fuhlt sich ausgenutzt.
Findet die Jungfrau eine ihr entsprechende Aufgabe, zeigt sich ihr Talent zum
Ordnen und zum Heilen.

Sie erkennt sofort, was nicht in Ordnung ist. Fehler springen ihr in die Augen.

Wenn sich die Jungfrau nicht genug geschatzt und unterstitzt flhlt, neigt sie zum
Nérgeln und zum Kritisieren.

ihr Motto: ich will perfekt sein

x )I' \:H Die Jungfrau hat vom Fisch zu lernen, dass man sich

auch in der Weite, im Chaos wohlfihlen kann, wovor
sie grosse Angst hat.

: ' ( Die fortgeschrittene Jungfrau wird geflihlsmassig

erflllt, wenn sie andere Menschen heilen kann.

Der Saatgedanke der Jungfrau lautet:

Ich bin die Mutter und das Kind, ich bin Gott, ich bin Materie

@

Herrscher: Venus
esoterischer Herrscher: Uranus



ihr Motto:

Wﬂ

Die Waage hat vom Widder zu lernen, sich selber
wahrzunehmen um zu wissen, was sie wirklich will.

&

8. Skorpion: fix — wasserig "‘5 d ¥

Herrscher: Mars, Pluto
esoterischer Herrscher: Mars

Der Skorpion will alles ergriinden, Uberall auf den Punkt kommen.

Er entwickelt daftr dedektivische Fahigkeiten.

Oft ist der Skorpion misstrauisch, sucht Uberall nach dem Haken.

Im Grunde genommen misstraut er seinen eigenen Geflihlen, die er zu
unterdricken versucht, weshalb sie sich von Zeit zu Zeit umso herftiger bemerkbar
machen, z. B. in Eifersucht.

Zum Pessimismus neigend, traut er sich selber zu wenig zu und richtet die Waffen
immer wieder gegen sich selber.

Wenn ein Skorpion angreift, dann nur aus Notwehr.

Unterdrickt der Skorpion aus dem Misstrauen heraus seine Geflihle zu stark,
kdnnen sie total heftig durchbrechen, so dass er sich ausgeliefert fihlt und sich
nicht mehr unter Kontrolle hat.

sein Motto: ich muss es ganz genau wissen

t 9 Der Skorpion hat vom Stier das Vertrauen in die Natur

und ihren Kreislauf zu lernen.

10



~D I

Der fortgeschrittene Skorpion kennt seinen Schatten
und strebt mit seinem ganzen Sein dem Licht
entgegen.

Der Saatgedanke des Skorpions lautet:

Krieger bin ich, und aus dem Kampf trete ich siegreich hervor

9. Schiitze: veranderlich - feurig "" )l'

Herrscher: Jupiter
esoterischer Herrscher: Erde

Der Schutze lasst sich leicht begeistern, wodurch er sich immer wieder auf Neues
einlasst.

Er strebt nach immer neuen Horizonten und sucht intensiv nach der Wahrheit,
wobei ihn nur allzu gerne das Reisefieber packt. Er hat einen grossen
Unabhangigkeitsdrang und moéchte selber bestimmen kdnnen.

Die grosse Schwache des Schutzen ist es, in seiner Begeisterung zu glauben, alle
mussten diese Begeisterung mit ihm teilen, wodurch er als missionarisch
empfunden wird. Ungeachtet seiner geistigen Reife tritt er gerne als Philosoph und
Prediger in Erscheinung.

Wenn er nicht eigenstandig genug ist, wird er nicht selten zum
~Hosentaschenphilosophen™ und zum Besserwisser.

sein Motto: ich bin tUberall zu Hause

[=}

" Der fortgeschrittene Schitze lebt die gefundene Wahrheit in
seinem Alltag und wird dabei immer weiser.

Der Saatgedanke des Schitzen lautet:

Ich sehe das Ziel. Ich erreiche das Ziel und sehe ein weiteres
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10. Steinbock: kardinal - erdig 3 tz

Herrscher: Saturn
esoterischer Herrscher: Saturn

Der Steinbock ist allein in luftigen H6hen zu finden, Hindernisse Gberwindet er mit

Beharrlichkeit.
Mit dem Saturn als Herrscher nimmt er in Kauf, dass er sich alles hart erarbeiten

muss, auch Entbehrungen tragt er ohne zu klagen.

Er schafft alles im Alleingang, oft geht er zwei Schritte vor und einen zurlck.
Er erwartet nicht, von anderen unterstitzt zu werden, verteidigt jedoch das
Erreichte misstrauisch.

Wenn der Steinbock beharrlich nur noch sein Ziel sieht, kann es ihm passieren,
dass er plotzlich allein dasteht, ohne Freunde und ohne Partner.

sein Motto: ich erreiche was ich will, egal was es mich kostet

—9 ( Der Steinbock hat vom Krebs Mitgeflihl und Firsorglichkeit

zu lernen, damit er nicht vereinsamt und verhartet.

g tz Der fortgeschrittene Steinbock ist bereit, anderen die Hand

Zu reichen um sie zu unterstlitzen, ohne Angst um seine
eigene Position.

Der Saatgedanke des Steinbocks lautet:

Versunken bin ich in Uberirdisches Licht, doch diesem Licht wende ich
den Rucken

h &

Herrscher: Saturn, Uranus
esoterischer Herrscher: Jupiter
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sein Motto:

& c Der Wassermann hat vom Léwen zu lernen, dass neben dem

Verstand auch das Herz wichtig ist, sonst kann er kalt und
hart wirken in seiner Brillanz.

)

12. Fische: veranderlich — wasserig x )I- Y

Herrscher: Jupiter, Neptun
esoterischer Herrscher: Pluto

Der Fisch steht mit einer Schale auf der Erde, mit der anderen schon in héheren
Spharen und hat den Auftrag, die beiden Ebenen miteinander zu verbinden.
Seine Motivation ist die Liebe.

Aus Liebe tut und gibt er alles, allerdings nur freiwillig. Druck kann er nicht
ertragen.

Der Fisch hat sehr feine Antennen, weshalb er sich immer wieder in seine Traume
zuruckzieht, wo ihn die harte Wirklichkeit nicht erreichet.

Er kann jede Rolle spielen ohne in seinem Kern je verletzt zu werden.

Ist er nicht durch Liebe motiviert, erweist er sich als unzuverlassig und nicht
fassbar; vielleicht in die Religion oder in Traume flichtend.

ihr Motto: ich kann mich mit allem arrangieren

: ' g Der Fisch hat von der Jungfrau Systematik zu lernen und die

Fahigkeit, zu ordnen und sich ganz einzubringen.

x T Der fortgeschrittene Fisch ist fahig, die Impulse aus der

gottlichen Ebene in seinem Alltag umzusetzen, was ihn zum
umfassenden Heiler pradestiniert.
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Der Saatgedanke der Fische lautet:

Ich verlasse des Vaters Haus, und indem ich zurltckkehre, erlése ich

Geschlossener Tierkreis beim Kind im Mutterleib:

WIDDER

A
m
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g
o
X
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